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· الجنسية:مصرية
· الحالة الاجتماعية:متزوجة
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الدرجة العلمية الحالية:
· مدرس تمريض صحة المرأة و التوليد -كلية التمريض-جامعة بنها –كلية معتمدة.
المؤهلات العلمية:

· دكتوراة فى تمريض صحة المرأة و التوليد-كلية التمريض-جامعة بنها –كلية معتمدة (2012) رسالة علمية تحت عنوان:-
Effect of Guideline about Ethics on Nurses Knowledge, Performance and Attitude in Obstetric and Gynecological Department at Benha University Hospital


· ماجستير فى تمريض صحة المرأة و التوليد (بتقدير امتياز-2008)-كلية التمريض-جامعة بنها –كلية معتمدة.رسالة علمية تحت عنوان:-
· Assessment of Rural Women Concept of self-care to promote their Reproductive Health
· بكالريوس ى علوم التمريض (بتقدير عام امتياز مع مرتبة الشرف-2001).
· دبلومة فى إدارة الجودة.
التدرج الوظيفى:
· أخصائى تمريض ثالث بكلية التمريض –جامعة بنها –كلية معتمدة (2002-2003).
· معيدة بقسم تمريض صحة المرأة و التوليد-كلية التمريض-جامعة بنها –كلية معتمدة(2003-2007).
· مدرس مساعد تمريض صحة المرأة و التوليد-كلية التمريض-جامعة بنها –كلية معتمدة(2008-2011).
· مدرس تمريض صحة المرأة و التوليد-كلية التمريض-جامعة بنها –كلية معتمدة(2012-2016).
ثانيا: التدريس الجامعى
· مادة تمريض الصحة الانجابية نظرى و عملى (الفرقة الثالثة )( كلية التمريض – جامعة بنها) عام جامعى 2012 الى 2014.
· مادة تمريض الصحة الانجابية نظرى و عملى (المستوى السادس ) (كلية الغد للعلوم الطبية التطبيقية)  عام جامعى 2014 الى 2016
· مادة تمريض الاطفال نظرى وعملى  (المستوى السادس) (كلية الغد للعلوم الطبية التطبيقية)للعام الجامعى 2014-2015.
· مادة تمريض الادارة (المستوى الثامن ) (كلية الغد للعلوم الطبية التطبيقية) للعام الجامعى 2014-2015.
· مادة التثقيف الصحى نظرى  (المستوى السابع) (كلية الغد للعلوم الطبية التطبيقية)  للعام الجامعى 2014-2016.
· مادة نمو وتطوير الجنين (المستوى الخامس) ) (كلية الغد للعلوم الطبية التطبيقية)  للعام الجامعى 2014-2016.



 ثالثا: الأنشطة البحثية
المؤتمرات العلمية
· المؤتمر العلمى الدولى  السنوى بكلية التمريض–جامعة المنصورة  3/3 /2013.
· المؤتمر العلمى الدولى  السنوى السابع عشر للسكر 26/29-3-2013.
· المؤتمر العلمى الدولى  السنوى الخامس  بكلية التمريض–جامعة حلوان 16/18-4-2013.
· المؤتمر العلمى الدولى الرابع بكلية التمريض-جامعة بنى سويف 14- 3-2013
· المؤ تمر العلمى السنوى الثالث - كلية التمريض –جامعة بنها 14/12/2015..
     ب- ورش العمل: .
· منظم فى ورشة عمل  النشر الدولى و اثره على خدمة المجتمع كلية التمريض-جامعة بنها  11\2012.
· البحث العلمى  فى خدمة المجتمع  التحليل الأحصائى و معالجة البيانات كلية التمريض-جامعة بنها  12\2012.
· منظم  فى ورشة عمل سلامة الأغذية كلية التمريض-–جامعة بنها 11/2012
· منسق للدورات التدريبية التدريبية  لرفع كفاءة التمريض بمستشفيات محافظة القليوبية 11/2013.
· ضوابط عقد الاختبارات بكلية التمريض ومعايير الورقة الامتحانية 22-12-2013..
· حضور ورشة عمل عن كيفية نقض البحث العلمى
· حضور ورشة عمل عن الانتحال العلمى.
· حضور وشة عن بنك المعرفة المصرى.
· مقرر عام ندوة بعنوان كيفية معالجة العدوى بالمستشفيات.
· حضور ورشة بعنوان معايير التقويم والاعتماد.
· شاركت فى ورشة عمل الوقاية والعلاج من هشاشة العظام.
· شاركت فى فاعليات ورشة عمل كيفية إعداد وصياغة أدوات البحث العلمى.
· منسق لورشة عمل سرطان الثدى وكيفية الوقاية 22/5/2013.
· منسق لورشة عمل كيفية الوقاية من الالتهاب الكبدى الوبائى الفيروسى سى 13/2/2013.
· مقرر عام فى ندوة عن الاخصاب 29/12/2013.
· شاركت فى ندوة عن كيفية تفعيل المقررات الالكترونية 26/6/2013.
· حضورة ورشة عمل  عن كيفية  التعليم والتدريب فى العملى با لمستشفيات 2015.
ج- الدورات التدريبية:
· دورة كيفية كتابة و إعداد البحوث العلمية 17-1-2012.
· دورة  التحليل الاحصائى فى البحوث العلمية 15-5-2012.
· دورة ادارة الوقت و الاجتماعات 22-5-2012.
· دورة التحليل الاحصائى بأستخدام برنامج  SPSS 2-2-2013.
· دورة تدريبية عن ادارة المواقع الالكترونية 16/8/2016.
· دورة تدريبية عن الادارة الجامعية29/8/2016
· دورة تدريبية عن نظام الساعات المعتمدة 15/8/2016
· دورة تدريبية عن مشروعات البحوث التنافسية 2016.
· دورة تدريبية عن التقييم الذاتى والمراجعة الخارجية2016.
· كمدرب فى الدورات التدريبية  لرفع كفاءة التمريض بمستشفيات محافظة القليوبية 11/2013.
رابعا: الأنشطة الجامعية
1. المجالس واللجان:
· عضو لجنة المكتبات كلية التمريض جامعة بنها –(2011-2012)
· منسق لجنة تطويرالبرامج الاكاديمية –كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2014-2016)
· منسق لجنة تدقيق المعادلات الاكاديمية - كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2016)
· عضوا فى لجنة تأديبية لشطر الطالبات- كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2015-2016)
· رئيسة لجنة الاعذار الطبية - كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2016)
· عضوا فى لجنة الحقوق الطلابية - كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2016)
  ب- أعمال الكنترول: 
· مسئولة لجنة الاختبارات - كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2015-2016)-
· عضو كنترول التراكمى للعام (2012-2013)


ج- أعمال خاصة بوحدة الجودة:.
· نائب مدير وحدة الخريجين كلية التمريض – جامعة بنها للفترة من (2011-2012)
· مديروحد الخريجين للفترة من (2012-2014).
· منسق وحدة التدريب بوحدة الجودة 2016
· منسق معيار الدراسات العليا كلية التمريض – جامعة بنها للفترة من (2012-2013)
· منسق معيار الطلاب والخريجين. كلية التمريض – جامعة بنها للفترة من (2012-2013)
د- أعمال إدارية:-
· منسقة قسم السنة التحضيرى- كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2014-2016).
· مستشار أكاديمى - كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية (2015-2016)
خامسا : الأنشطة المجتمعية:.
· القافلة الطبية و التثقيفية بقرية كفر مويس للعام الجامعى 2013-2014 .
· منسق ندوة عن وقاية الاطفال فى سن ما قبل المدرسة من خطر الحوادث بمدرسة أنس بن مالك للعام الجامعى 2013.
سادسا: شهادات التقدير:
· فى رصد الغياب على البرنامج الاكاديمى -كلية  الغد للعلوم الطبية التطبيقية .
· فى فاعليات الاسبوع الاقليمى لخدمة المجتمع وتنمية البيئة –كلية التمريض –جامعة بنها.
· المشاركة فى تدريب التمريض بمحاقظة القليوبية.
· فى الارتقاء بالكلية وجودة الاداء بمناسية حفل الخريجين السنوى الثانى –كلية التمريض-جامعة بنها  2011-2012.


الانتاج العلمى:
Publications :
· Effect of foot massage on relieving mothers post cesarean section incisional pain 2013, Vol. 1, Issue 7. 
· Evaluate of reinforcing factors among student nurses that continuing female genital cutting.2013, vol1.Issue5.
· Effect of socio demographic factors on mothers expectation during labor, Cairo journal.
· Educational Program on Knowledge and Self-Care Practice among Primigravida Women regarding Minor Discomfort
· Disparities of prevalence and risk factors of maternal antenatal anxiety among primigravida pregnant women in egypt.
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· رسائل تحت الاشراف:
· Assessment knowledge and practice of maternity nurse toward avoidance post partum hemorrhage.
· Effect of health education program on women knowledge. Attitude and behaviors regarding breast cancer screening in health centers.
·  Maternal and neonatal outcome in elective and emergency caesarian section.
· Effect of combined oral contraceptive pills versus intrauterine device on women sexual functions. 
· Assessment of nursing intervention for women's undergoing  hysteroscopy
· Knowledge and attitude of pregnant women regarding oral health.

